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Les entites

Les « petites et moyennes » entités
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Les entités
* Définition

o Ce sont des consciences qui ne sont pas incarnées sur notre plan terrestre.

o Nos pensées récurrentes créent dans nos corps subtils des formes pensées qui vont fragiliser nos corps subtils, créer des failles. Ces failles seront des
portes d’entrées pour des étres de basse fréquence vibratoire.

e Différents types d’entités

o Positives : elle réalise une action bénéfique pour nous, a notre demande et avec notre accord. Elle s’en va d’elle-méme, une fois son action réalisée.
* Meédecin de la Galaxie, anges, étre de Lumiére, conscience d’une planéete, gardien d’un lieu sacré ou d’une habitation, élémentaux, fées, gnomes...

o Négatives : elle vient sur nous ou en nous pour en tirer des bénéfices : prendre nos énergies, modifier nos pensées, nous éloigner de ce qui est bon
pour nous (parasitage). Elle nous use, voir prend le contréle. Elle ne s’en va pas.

* Parasites, entités qui se fixent sur un organe en souffrance ou sur des endroits de fuite énergétique. Elles aggravent certaines pathologies que I'on peut
avoir.

o Ames errantes (entités humaines) : des défunts qui sont restés bloqués sur le plan terrestre ou dans I'intermonde.

* Elles investissent le corps d’une personne pour poursuivre son existence au-dela de la mort, prendre le contréle (possessions) pour continuer a vivre des
sensations terrestres

* Elles veulent protéger, mais sont énergivores pour la personne incarnée

e Comment savoir si on a une entité collée a soi ?

o Entités négatives :
* on se sent fatigué, comme vidé de son énergie
* On peut ressentir des sensations de froid ou de courant d’air froid
* Pendant le sommeil, il peut s’agir de sensation d’étouffement ou d’écrasement
* Onressent des sentiments exacerbés qui ne nous ressemblent pas : tristesse, angoisse, colére, sautes d’humeur soudaines, dépression
* Impression d’étre dissocié : on veut aller l1a, mais quelque chose nous pousse dans une autre direction
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Comment arrivent les entités ?

o Lieux de souffrances

o Centres médicaux, hopitaux, hopitaux psy, maisons de retraite, cimetieres : lieux de souffrance,
foyers a dispute, endroits tres peuplés (supermarchés...)

o Lieux de désharmonie
o Les ordures

o Nos habitations, nos chambres a coucher : les lieux d’émotions fortes, de disputent. Les endroits
ou les gens ne font pas de choses harmonieuses.

o Liens négatifs des vies antérieures, défunts qui sont restés sur le plan terrestre

o Magie noire sur les personnes : liens négatifs de la vie actuelle. Une personne qui
nourrit une haine ou des émotions négatives récurrentes a notre encontre va crée
en nous une forme pensée négative.

o Magie noire sur des objets
o Les drogues
o Les personnes qui ruminent, ressassent leurs problemes
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Les consequences d'une entité sur ou en soi

o Maladies graves

o Les entités qui se mettent sur une blessure ou un organe faible, peuvent a terme créer une
maladie a cet endroit. Les esséniens appelaient ca des entités-maladies. Certaines écoles
appellent ¢a de 'autoparasitage

o Perte d’objectifs et de sens dans la vie

o On vit la vie de I'entité et plus la sienne. On prend des décisions qui n‘ont pas de sens et qui
n‘ont pas d’intérét dans notre vie actuelle. On a des centres d’intérét qui sont inhabituels. Ou
on est dans l'inaction totale, incapable de vivre sa vie.

o Trouble dissociatif
o On cohabite avec I'entité, elle perturbe notre existence




Eviter les entités

o Avoir des vibrations élevées

o Avoir des actions, lectures, pensées nobles positives, des émotions positives.
Regarder des films a intention positives. Eviter les jeux vidéos violents

o Amplifier et célébrer les bonnes nouvelles. Valoriser toutes les belles choses et
actions mises en ceuvre par nous ou les personnes de notre entourage.

o Participer a des stages qui vont vous permettre d’apprendre a vous ancrer et vous
nettoyer

o Bulle énergétiques




Se libérer des petites ou moyennes entites

o Méditations avec son ange gardien ou un archange

o Prendre contact en conscience avec la nature, la conscience de Gaia en lui
demandant de transmuter les énergies négatives ou douleurs rencontrées dans la
journée

o Consulter un médium ou un énergéticien ou quelqu’un qui pratique le dégagement
ou l'exorcisme

o Couper les liens éthérigues avec les personnes => les bonhommes allumettes de
Jacques Martel

o Couper les liens éthériques avec les situations (les pensées négatives sur certains
sujets : maladie, magie noire, argent, amour...)

o Soin énergétique des personnes

o Nettoyage énergétique du lieu avec de la sauge blanche en posant des intentig
ou en récitant des prieres afin de purifier les lieux

o Priere ou invocation de I’Archange Mickaél
o Hurler « Je suis Lumiére » ou visualiser de la lumiére
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Aller plus loin / Sources

* https://www.chemindeveil.fr/autonettoyage-energetigue-la-douche-de-

umiere/

* https://lavoiedenahk.fr/

 https://youtu.be/f1DJvejkx6c?si=jz ChfYNkpXEst7S

* https://youtu.be/OqlJdHreY-Fs?si=rfu2rC-aoco38Mo3H

* https://youtu.

oe/ c7liYlrzJA?si=zay Osem4jlETTkuW

* https://youtu.

be/L2bjYEGcerk?si=0YS4SNc lhsolXed

* https://youtu.

be/hLysFxVmOfg?si=xvzhwpbQwmXtX71t

* https://youtu.

be/tuSeiv49i Q?si=9vHwfee5B97)JTzxG

* https://youtu.

oe/PUVi E5G0sM?si=42ZegnlckmAealkm
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Aller plus loin / Sources

Cette présentation vous a été offerte par Karine Nahkag, hypnothérapeute et médium

Merci d’avoir participé

La voie de Nahk
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